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BESZAMOLO A NYUGDIJAS KLUB ELETEROL

,, Oszirézsa” Nyugdijas Klub
1987-2013

, Tisztel markotabdogei lakosok! Szeretném Onoket tajékoztatni a Nyugdijas Klub életérél, munkaja-
rol.
A klub megalakuldsakor 1987-ben Papai Tiborné Piroska tanité néni volt a klubvezetd, én a helyettese.
Nyugdijazasat kovetden tisztét én 6roksltem. Beiratkozott tag a 26 év alatt 154 {6 volt. Ebb6l kimaradt
az évek soran 33 f6. Sajnos 97-en meghaltak. Jelenleg mar csak 24 3szirdzsaszirmot szamlalunk. A
meghalt klubtagok lelki iidvéért minden évben misét mondatunk.
Kéthetente hétfé délutanonként talalkozunk. 2005 6ta a volt napkézi otthonban vagyunk. Kézosen iin-
nepeljilk a névnapokat. Programjainkat sok-sok értékes el6adassal, szinhazlatogatassal, notadéluta-
nokkal és kozeli-tavoli kiranduldsokkal szinesitjiikk._ A megfogyatkozott 1étszam miatt mér egyre nehe-
zebb kiranduléast szervezni.2011-ben a Szigetk6zben jartunk. 2012-ben pedig jiniusban Csornan,
novemberben, Gydrben voltunk nétadélutanon.
Ot évenként tartjuk az évfordulds iinnepségeket. Tavaly majus 21-én iinnepeltiik a klub megalakulasé-
nak 25 éves évforduldjat. Szép kis iinnepséget rendeztiink a kultirhdzban. Meghivtuk a szlovékiai
Lics kozség nyugdijasait, akikkel 2005 6ta van kapcsolatunk. Rendszeresen latogatjuk egymads ren-
| dezvényeit. A konyi Nyugdijas klubbal is felvettiik a kapcsolatot.
Bekapcsolédunk a kozség életébe, kivessziik résziinket a rendezvényekbdl. Alkalmi kis kérusunkkal
sokat énekeliink elsésorban a klubban és a helyi rendezvényeken. Osszejoveteleinken viddman, néha
konnyes szemmel idézziik fel a régi idok deriis-borus emlékeit.
Nem maradhatnak el a farsangi, nénapi, marcius 15-i, anyék napi, hdsok napi, augusztus 20-i, oktober
6-i, 23-i, adventi, karacsonyi linneplések sem.
Az alapit6 tagok koziil mar csak ketten élnek: E16 Lajosné és Zugé Jozsefné. Sajnos Irénke néni mar
nem tud eljarni a klubba, Erzsi néni is csak ritkan.
Visszatekintve ugy tlinik hamar eltelt a huszonhat év. Tele sok-sok joval és megannyi gonddal. Az
viszont nagyon jo, hogy a baratsagok szeretetek megmaradtak €s elraktarozédtak benniink. A szép régi
éveket, emlékeket elfelejteni nem lehet.
Megkoszonjiik az Onkormanyzatnak, Polgarmester urnak és a képviseldknek az anyagi tdmogatast.
Kozséglink lakossaga eloregedett, sok a nyugdijas. A nyugdijas klub ajtaja mindenki el6tt nyitva all.
Szeretettel varjuk az érdeklédoket.”

»Legyen aldott benned a Fény
Hogy Masoknak is fénye lehess
Legyen aldott a Nap sugara

Es melegitse szivedet.”

/Régi magyar aldas/

Nagy Emma Zsofia
Klubvezetd
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Onkormanyzati hirek

Koszonetiinket szeretnénk kifejezni  mindazoknak,
akik 1dot és energiat nem kimélve segédkeztek a gata-
kon az arvizi védekezés idején. Mecséren voltak: Ko-
vacs Janos, Toth Imre, Viragh Gabor, Németh Gyula
(Sport u.), Hegediis Laszlo, Bordczky David, Kormos
Tamas, Csap6 Krisztian, Takacs Zsolt, Szollosi Alex,
Nagy Laszlo (Cakohdza), Vincze lancsi Zoltan és
Horvath Sandor polgarmester. Koroncén, Takéacsné
Sziics Andi és Takacs Szabolcs vettek részt a véde-

kezésben. Koszonjiik a segitségiiket!

0
Az Onkormanyzat sajat koltségeén két alkalommal vé-
geztette el telepiilésiinkdn a szinyoggyéritést (alkal-
manként 150.000 Ft-ért). Az idei évben azonban na-
gyon sok a szunyog és vélhetden ezutdn is sziikség
lesz még irtdsra. Az Onkor-
pre
%

: gatasat. Az ujsaggal kikiildott
csekken varjuk hozzajarulasu-

manyzat viszont mar nem tud
tobb koltséget magara vallalni,
ezért kérjilkk a lakossag tamo-
kat, csaladonként minimum 500 Ft 6nkéntes felajan-
lasra gondoltunk. K&szonjiikk megértésiiket és segitseé-
giiket!
0
A kulturhaz teljes elektromos halozatanak feldjitasa
idOszeriivé valt, mivel a kovetelményeknek nem felel
meg. A kivitelezé vallalkozoval a targyalasok meg-
kezdddtek.
0
\,'}f_,, Lanyok, asszonyok figyelem ujra
lehet tornaszni Markotaboddgén a
kultirhazban. Minden hétfon18%
orakor a kulturhazban Varga Zsofia
mozgat at mindenkit.
0
Varga Gyorgy plébanos urat 5 év szolgalat utdn sajnos
elhelyezik kozségiinkbdl, az 6nkorményzat és a falu
lakossaga nevében koszonjilk munkdjat, és tovabbi
szolgalatahoz jo egészséget kivanunk.
0
Julius 15-t6l - augusztus 31-ig az 6vodai nevelés szii-
netel, ez id6 alatt torténik meg a sziikséges tisztasagi
meszelés.

0
A kozteriileteken eléfordul6 gyakori aramkimaradaso-
kat az 6nkormanyzat kérésére az e-on vizsgalja, re-
méljiik, a probléma mihamarabb megoldédik.

Koszonjik mindazoknak, akik névényfelajanlasaik-
kal segitették Onkormanyzatunkat a falu szépitésé-
ben. Rauchwarter Tamas, Németh Zoltanné Teri,
Molnar Margit, Viraghné Zsuzsanna, Bodané Kati és
Szabé Laszlo.

0
A 2012. november végén az , Egyiitt Markotab6do-
géért” Egyesiilet nevében beadott LEADER palyaza-
ton falumegujitas célteriileten a kultirhaz tetéfeluji-
tasara és homlokzat feltjitasara 5.568.926 Ft Ossze-
get nyertiink a tdmogatasi hatarozatot mar kézhez
kaptuk, a vallalkozokkal a kapcsolatot felvettiik, a
felujitas varhatéan augusztus elsd heteiben kezd6do-
ik.

¢
Szintén ugyanebben az idészakban nyujtottunk be
vidéki oOrokség megorzése célterilletre palyazatot
melyen 1.884.970 Ft &sszeget nyertiink, amelybdl a
bodogei temetében 1évd Pieta szobrot és a bolttal
szembeni KOkeresztet tervezziik feldjitani.

0.
Junius hoénapban az ,Egyiitt Markotabddogéért”
Egyesiilet palyazatot nyujtott be kozségiink szépité-
séhez és rendben tartasahoz egy kabinos traktorra
valamint rendezvényekhez eszkozokre (langossiitd,
étel melegen tartd) itt még varunk az eredményre. Az
Osszes palyazatunk utéfinanszirozott, dnkormanyza-
tunk csak kifizetés utan tudja az osszegeket vissza-
igényelni.

0
Julius 1-jét6l Csizmazia Tibor kozségiinkben végzett
postai szolgalatait befejezte mivel magasabb pozicio-
ban folytatja tovabb pélyafutdsat. Onkormanyzatunk
és az egész falu lakossaga nevében elkdszoniink tole
és tovabbi munkajahoz sok sikert kivanunk. A he-
lyettesitést jelenleg Kurucz Renata latja el.

0

Julius 20-21-én kozségiinkben
lomtalanitas lesz, az 6voda udva-
ran. Az akkumulatorokat a hely-
szinen kérjiik, kiilon helyezzék el.
Mas veszélyes hulladékot tilos kivinni. Aki nem tud-
ja megoldani a lomok elszallitidsat annak Balog Ja-
nosné és férje szivesen segitenek. Az alabbi telefon-
szamon tudnak veliik egyeztetni. 06-20/463-5019

0
Kozségiink 4 oraban a koltségvetés terhére Zsenak
Istvant foglalkoztatja a kozteriiletek és a kozintéz-
mények rendben tartasara.




D

3. oldal IV. évfolyam Il. szam =

Baba- Mama Klub

Minden héten, kedden Baba- Mama Klubbot tartunk az 6nkorményzat nagytermében.

A foglalkozasok alkalmaval ismert énekeket, monddkakat mondunk a gyermekeinknek, gyermekeinkkel egyiitt. A mon-
dokdazast kovetden az anyukakkal megbeszéljiik az éppen aktualis aggalyainkat, megosztjuk egymadssal 6romiinket, bana-
tunkat. A gyermekek e kozben jatszanak, kiisznak, masznak, ismerkednek egymassal és a koriilottiik 1évo vilaggal.

A jelenlévd anyukak és gyermekeik szdmara a talalkozok egy kis kikapcsolédast jelentenek a mindennapok megszokott
ritmuséabal.

Szeretettel varunk minden csatlakozni kivand anyukat, kisbabét, kisgyermeket keddenként fél 10-t6l.

Horvathné Egyhazi Veronika
Védono

A nyar veszélyei

A nyér, az iskolai sziinidd bekdszontésével beindul a kerékpar- és strandszezon. Azonban a sziinid® nem csak gondtalan
kikapcsolodast kinal. A gyermekek ugyanis néha nem tudjak, hogyan, és mivel tolthetik el kellemesen, de biztonsdgosan a
hirtelen rajuk szakadt szabadsag napjait. Sok-sok unatkozo, csellengd gyermek lathaté ilyenkor lakdskulcesal a nyakaban.
De a nyar nem csak a gyerekekre, hanem a felnéttekre is veszélyt jelenthet. Ilyenkor érdemes jobban odafigyelni minden-
re.

A legtébb helyen elékeriilnek a gérkorcsolyak, a gérdeszkak és a kerékparok. Ilyenkor tobb esetben térténik lopas is.

A nyar bekdszontével megkezdédik a strandolds és ezzel egyiitt a strandbalesetek is. Minden gyereket meg kell tanitani a
szabad vizek veszélyeire, s arra, hogy ezek a veszélyek hogyan keriilhetk el. Fontos, hogy csak arra kijel6lt helyeken
firddjenek, kisgyermekek pedig csak felnétt kiséretében martézzanak a vizbe. Fontos szabély, hogy felheviilt testtel, teli
gyomorral, alkoholos allapotban vizbe menni tilos! A banyatavak kiilonosen veszélyesek a hirtelen véltozo vizmélység ¢€s
a hofok-kiilonbség miatt.

Fel kell hivni a gyerekek figyelmét arra, hogy kinek, és milyen médon nyithatnak ajtot, mit kell tenniiik, ha
egyediil vannak, és segitségre van sziikségiik, valamint hogy milyen informdacidkat nyujthatnak az otthoni
vezetékes telefonon ismeretlen hivasa esetén. A nagy melegben eléfordul, hogy a lakék elfelejtik becsukni a
lakasuk ajtoit, ablakait. Ilyen esetekben a sziinyoghalon at a biinéz6k konnyiiszerrel bejuthatnak otthonuk-
ba, ezért kérjiik, az ablakokat, ajtokat, kertkaput minden esetben zarjak be! Tudatositsuk a gyerekekben,
hogy az idegeneknek soha ne nyissanak ajtot, s a lakasba be ne engedjék oket!

A nydr, a vakacio ideje a kozlekedés szempontjabol is veszélyeket rejthet. Fontos, hogy a gyermek ismerje, és tartsa be az
alapvet6 kozlekedési szabalyokat, valamint mi magunk is legyiink 6vatosabbak, vezessiink lassabban azokon a helyeken,
ahol sok gyermek tartozkodik.

A fiatalok korében torténé kabitoszer-fogyasztas megeldzése fokozottabb figyelmet kivan nyaron. A 7
cselleng6 fiatalok hamarabb nytlnak 6npusztitd szerekhez is, kordbban kezdenek el dohdnyozni, ita- ’ ]
lozni, és a kabitoszer is hamarabb érheti el 6ket! A fiatalok sok esetben kovetnek el rongalast, gardzda- . K|
sdgot és mas biincselekményeket. Ha értékeiket erdszakkal probaljak meg elvenni t6lik, ugy minél he )
hangosabban hivjdk fel magukra a figyelmet, ne szégyenloskodjenek, probaljanak meg higgadtak ma- .gx i E ‘
radni. Idegennel sem utbaigazitas, sem pedig mas indok alapjan ne menjenek el, illetve ne fogadjanak it ™
el semmit. Legalabb ilyen fontos tudniuk, hogy ilyen esetekrél mindig érdemes beszamolni a sziileik- géx
nek. Gondoskodjanak arrdl, hogy a gyerekeknél mindig ott legyen a sziil6 elérhetdsége.

Nagyon jé nyarat €s jo pihenést kivanunk mindenkinek.




A\ e

MARKOTABODOGEI UJSAG

Ovoda6ée elballagé diakok

Kovacs Rika
Balog Patrif
Boda Dominik
Takacs Délia

804 gifert hivanunh a Ris 0L3686Knok
az igkolaban!

LABDARUGAS

Kozségiink futballcsapata, a labdarugé megyei III. o. Raj-
kai Takarék csornai csoportban a 10. helyen végzett. A
csapat minden tagjanak §ratulélunk a szép eredményhez!

=
=
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Rajzvergeny

Markotabodoge Kozség Konyvtara rajzversenyt
hirdet ,,Kedvenc mesehdésém ,,cimmel valaszthat6
technikaval. A versenyre 6vodas és altalanos iskolas
gyermekek miiveit varjuk. Az elkésziilt alkotasokat
szakmai zsiiri véleményezi és a legjobbnak itélt raj-
zokat dijazzuk. Az értékelés 3 kategériaban fog tor-
ténni: 6vodas, altalanos iskolas 1-4 és altalanos is-
kolas 5-8. A miiveket kérjiik augusztus 20-ig eljut-
tatni az dnkormanyzathoz névvel és osztallyal/ 6v6-
das felirattal és a mesehés nevével ellatva. Az
eredményt a szeptember 7-ei falunapon, a Markota-
bodoge Kozségért dij atadasa utan hirdetjiik ki. Raj-
zolasra fel!

TANULOK DIiJAZASA
Kozségiinkben idén is jutalmazzuk a kiemelkedd
eredményeket elért altalanos iskolai tanulokat. Sok
szeretettel varunk minden gyermeket és sziileiket
augusztus 2-4n 152 érakor a kultirhdzban ahol a
dijazottak atvehetik a kdnyveket, valamint minden
gyermeket (nem csak a dijazottakat) vendégiil 1a-
tunk egy fagyira és uditére.

Joghurtos csirkemell sajtos burgonyaval

Hdzassdgkotés

Hozzavalok 4 fore:

1 kg burgonya, 1 dl natir joghurt, 2 dI tejfol, sé, 3 gerezd fokhagyma, 1

D

JCajtcir Eszter

kg csirkemell, 5 dkg sajt (trappista), siilt csirke fiiszerkeverék

2.

Elkészités:
]

A csirkemellet megtisztitjuk, mossuk, leitatjuk rola a nedvességet.
Ezutan felszeleteljiik, és befliszerezziik a fliszerkeverékkel.

A fokhagymét 6sszeztizzuk, majd sszekeverjiik a joghurttal, és
ezt a fliszeres csirkemellre 6ntjiik. Néhdny 6rdra a hiitébe tesz-
sziik.

A burgony4t alaposan megmossuk, és héjastol sés vizben meg-
f6zziik. Amikor mar puha (kicsit hiilni hagyjuk), negyedekbe vag-
juk, és tiiz4ll6 talba rakosgatjuk. A talat nem kell kikenni.

A tejfolt megsozzuk, jol kikeverjiik, raontjiik a burgonyéra, meg-
szorjuk a reszelt sajttal, és forro siitdben megpiritjuk kicsit.

A bepécolt csirkehust grillen vagy teflonserpenyében pirosra siit-
jilk. A siilt burgonydval télaljuk.

Friss salatat készitsiink mellé. .

Siitési héfok: 190°C

és
Nvyerges Ldszlo
2013. mdjus 18.

Sok Boldogsdgot Kivdnunk!

Anyahkényvi Hirek

{ \”ﬁl- ;
Elhunytak N

| A

Geiger Jozsef
élt 59 évet

Uram adj békét neki!
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