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Tisztelt Olvasoink!

Tajékoztatjuk a Kedves Olvasékat, hogy a Markotabodogei Ujsag 2011. év soran—terveink szerint—két havonta

fog megjelenni. Kiadvanyunk tovabbra is ingyenes. Ujsagunk lapozgatasihoz kellemes és hasznos idStéltést kivanunk.

Horvith Sindor polgirmester

Onkormdnyzati hirek

Markotabédége Kézség Onkormanyzata Képvisels-
testiletének  2/2011. (L. 22) rendeletével elfogadta

az 6nkormanyzat 2011. évi koltségvetését.

3. §. A képvisel6-testiilet az 6nkormanyzat és a korjegyzség

egyiittes 2011. évi koltségvetésének bevételi és  kiadasi

f66sszegét 58.690 ezer Ft-ban allapitja meg.

BEVETELEK:

I. Mikodési bevételek

1. Intézményi mikoédési bevételek

2. Onkormaényzatok sajatos mikédési bevételei

2.1. Helyi adok

2.2. Atengedett k6zponti adok

2.3. Birsagok, potlékok és egyéb sajatos
bevételek

I1. Tamogatasok

1. Onkormanyzatok kéltségvetési tiamogatisa

1.1. Normativ hozzajarulasok 13.886 ezer Ft

1.4. Normativ kotott felhasznalasa timogatasok  1.757 ezer Pt

I1I. Felhalmozasi és t6ke jellegii bevételek

2. 6nkormanyzatok sajatos felhalmozasi és t6ke

3.870 ezer Ft

4.150 ezer Ft
15.190 ezer Ft

100 ezer Ft

bevételei 2.684 ezer Ft
IV. Tamogatas értékii bevétel
1. Tamogatas értéki mikodési bevétel 6.993 ezer Ft
- ebb6l OEP-tdl atvett pénzeszkdz
1.742 ezer Ft
V. Végelegesen atvett pénzeszk6zok
1. Makédési céla pénzeszkoz atvétel AH-on
kivilrsl 200 ezer Ft

VI. Tamogatasi kolcs6nok visszatériilése, igénybe-
vétele, értékpapirok kibocsatanak bevételei
1. timogatasi kélcson visszatérillése AH-on
kivilrél

VII. Hitelek

1. Mikodési célu hitel felvétele

2. Felhalmozasi célu hitel felvétele

VIII. Pénzforgalom nélkiili bevételek

1. El6z6 évi el6iranyzat-maradvany, pénzmaradvany
igénybevétele 3.201 ezer Ft
KIADASOK:

I. Mikodési célu kiadas:

150 ezer Ft

5.577 ezer Ft
932 ezer Ft

1.Személyi juttatdsok 20.095 ezer Ft
2. Munkaadét terhel6 jarulékok 5.387 ezer Ft

3. Dologi kiadasok 20.102 ezer Ft
II. Tamogatas, tamogatas értékii kiadas, végleges
pénzeszkoz atadas, egyéb tamogatas
2. Mtik6dési célia pénzeszkoz atadas
AH-on kivilre

3. Onkormanyzat ltal folyositott ellitasok
ITI. Felhalmozasi kiadasok

1. felujitas

1.805 ezer Ft
3.295 ezer Ft

7.106 ezer Ft

IV. Tamogatasi céla kélcsén nyujtasa
1. egyéb felhalmozasi céli timogatas
nyujtasa haztartasoknak

V. Tartalék

400 ezer Ft

500 ezer It
*
Az oOnkormdnyzati képvisel6k 2011-ben is lemondtak
az éves brutté 50.000 Ft tiszteletdijukrdl azaltal, hogy azt
a civil szervezetek részére ajanlottak fel, felvenni nem fogjak.
Dr. Pintér Marianna
10.000 Ft-ot a Sportegyesiilet, 10.000 Ft-ot a Tdzolté Egye-
silet, 10.000 Ft-ot az Oszirzsa Nyugdijasklub,
20.000 Ft-ot az 6voda javara,
Hegediisné Bodacs Ilona
10.000 Ft-ot a Sportegyesiilet, 15.000 Ft-ot az Oszirézsa
Nyugdijasklub, 25.000 Ft-ot az 6voda javara,
Farkas Tibor
30.000 Ft-ot a Sportegyesilet, 10.000 Ft-ot a Tazolté
Egyesiilet, 10.000 Ft-ot az Oszirézsa Nyugdijasklub javéra,
Kluiber Tibor
50.000 Ft-ot a Sportegyestilet javara ajanlotta fel.
Horvath Sandor polgarmester
A tszteletdijab6l mindegyik helyi szervezetet tamogatni
kivanja.

*

HELYI ADOK:
Markotabédége ~ Onkormanyzatinak — Képvisel6-testiilete
a 14/2010. (XII. 16.) szamu rendeletével moddositotta
a maganszemélyek kommunalis adéjat az alabbiak szerint.
A kommunilis ad6 éves 6sszege: 16.500 Ft.
13.500 Ft adokedvezményben részesiil, tehat adotargyanként
3.000 Ft adot koteles fizetni az az addalany, aki a lakcimbe-
jelentés szabalyai szerint Markotab6doge kézségben lako-
helyet létesit (dllando lakos), akar sajat tulajdonu ingatlanon,
akar bérleményben.
7.250 Ft adékedvezményben részestl, tehat adétargyanként
9.250 Ft adot koteles fizetni az az addalany, aki a lakcimbe-
jelentés szabalyai szerint Markotab6doge kézségben lako-
helyet létesit (illand6 lakos) és beépitetlen belteriileti
foldrészlet tulajdonosa.
A fenti fizetési kotelezettségek 2011. janudr 1-tél hatalyosak.
Tajékoztatjuk tovibba Onoket, hogy—technikai okok
miatt—az immar évek ota tarté gyakorlatnak megfelel6en
a helyi adék (kommunalis add, gépjarmiadd) pétlékmentes
befizetési hataridejét a kivetésekr6l késziilt hatarozatok
fogjak tartalmazni.
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Kozérdekd informaiaciok

A rendbrség nyomatékosan kéri a lakossagot,
hogy a kertek, udvarok kapuit, bejarati ajtdkat,
tartsak zarva. Az utcira nézé szobak ablakait
szintén tanacsos bezarni, ha senki sem tartézko-
dik a helyiségbe, és j6, ha ezeket még éjszaka is
zarva tartjak. Sajnos, telepiiléstinkén nagyon so-
kan élnek egyediil. Kérjuk, 6k fokozottabban vigyazzanak testi
épségiikre és értékeikre. Ha tehetik, tartsanak hazérzé kutyat
vagy fogjanak Ossze a szomszédaikkal a megel6zés érdekében.
A koérnyéken sajnos t6bb olyan betdrés tértént, hogy otthon
tartézkodd, alvé emberek mell8l vittek el értéktargyakat.

ES

2011. januar 1-2011. december 31. kozétt korjegyzbségiink
harom telepiilésének (Markotabodoge, Rabakapi, Cakoéhaza)
polgarmesterei tovabbra is Dr. Molnar FErika, Bésarkany
nagykozség jegyz6jét biztak meg a jegyz6i feladatok ellatasaval.
Dr. Molnar Erika minden szerdan 8.00-16.00 éra kozott
varja tigyfeleit a markotabddoégei hivatalban.
Hivatalunkban CSUTORTOKONKENT NINCS
UGYFELFOGADAS.
*

Onkormanyzatunk a j6 gazdilkodisnak koszonhetSen
a koényi 6nkormanyzat felé fennallo 2010. évre vonatkozo
6voda fenntartasi tartozasat teljes egészében kiegyenlitette.
2011. évre kimutatott 5 millié Ft hozzéajarulast nehéz anyagi
helyzetiinkh6z képest is igyeksztink havi bontasban rendezni.

Mint mar a Kisalféld c. B
4jsagh6l  értesiilhettek  rdla,
énkorményzatunk vasarolt egy Gj &
fanyird kistraktort a régi tonkre- g
ment helyett. Bz az 4j egy
24 16er6s, kéthengeres, nagy telje- |
sitmény  gép. Nyiron ezzel =
nyirjuk majd a falu z6ld-

teriiletein és parkjaiban a fiivet. Ugyan

hoétolé egyelére
nincs hozzd, de szandékunkban all felszerelni rd egyet,

mellyel télen a havat tolhatjuk le a jardakrol.
*k

1%:-o0s felajanlasok!
Amennyiben markotabédbgei egyestlet javara kivanjak
felajanlani személyi j6vedelemaddjuk 1%-at, az alabbi ado-
szamokra tehetik meg: Markotabodogei Onkéntes Tiizol-
t6 Egyesiilet (addszama: 18538988-1-08), a Markotabo-
dégei Sportegyesiilet (adészama:  18974012-1-08),
az Egyutt Markotab6dogéért Egyesilet (addszama:
18973530-1-08).
%

A bbédégei ravatalozé mennyezete leszakadt, ezért siirgGs
javitasra szorult. Felkértik ifj. Németh Rudolf helyi acs
vallalkozét a gyors javitasra, 6 gipszkartonbdl almennyeze-
tet készitett. A javitas utdn sziikségessé valt festési munka-
kat tavasszal végeztetjik el.

Mit jelent a nagybdjt?

Hamvazészerdan kezd6dott — mely az idén 2011. marcius 9-én
lesz - a Husvétig tart az a 40 nap, amely arra hivatott, hogy
megtisztuljunk testileg-lelkileg. A 40 napos béjt eredete, hogy
Jézus is éppen ennyi ideig koplalt a térténet szerint.

Jézus a Lélek 6sztonzéste a pusztaba vonult negyven napra.
Itt megkisértette a Satin. Ezekben a napokban nem evett
semmit, végiil is megéhezett. Ekkor a Satan megszdlitotta:

- Ha Isten Fia vagy, mondd ennek a kének, valjon kenyérré!
De Jézus ezt felelte:

- Nemcsak kenyérrel él az ember.

Ezutan a Satan felvezette egy hegyre.

- Minden hatalmat és dicséséget neked adok, ha leborulva
imadsz!

Jézus valaszolta:

- Az is irva van: Ne kisértsd Uradat, Istenedet!

Miutin a Satan ezekkel a kisértésekkel hiaba probalkozott, egy
idére elhagyta Jézust.

Laukdcs 4,7-13

Benniinket, keresztényeket nem teljes bojtdlésre kotelez valla-
sunk, de a husételeket bizony mértékkel fogyaszthatjuk ilyen-
kor, helyettiik ajanlott a halételek készitése. A bojt egészséglink
szempontjabdl is hasznos, hiszen a téli hénapokban bizony
meglehetésen sok nehéz ételt fogyasztottunk, felszedtiink
néhany kil6t, tehat érdemes megfogadni a j6 tanacsot.

De nézzik csak, honnan ered 2 Hamvazodszerda elnevezés?

Hamvazészerda az Gskeresztény hagyomanybdl merit: a hivék
a vezeklés részeként hamut szortak a fejikre. Még ma is 6rzik
ennek emlékét: az el6z6 évben megszentelt és elégetett barka
hamujabdl a pap hamvazészerdan (és nagybdit elsé vasarnap-
jan) keresztet rajzol a hivek homlokara, mikézben ezt mondja:
,Emlékezz¢l, ember, hogy por vagy és porra leszell” A hamu
egyszerte jelképezi az elmulast és a megtisztulast.

A VII. szazadban alakult ki a mai gyakorlat, hogy a nagyboijt

kezdetét a bojti id&szakra esé elsé vasarnap eltti szerdara
tették, igy hamvazdszerdatél husvét vasirnapig nem
negyven, hanem negyvenhat nap telik el, ugyanis a kézbe esé
hat vasarnap nem bojti nap.
Miért éppen negyven napig tart a nagybojt? A Szentirdsban
szamos esemény kapcsolédik a negyvenes szamhoz. Jézus
Krisztus nyilvanos miikodésének megkezdése elétt negyven
napot toltétt a pusztaban. Negyven napig tartott a vizézon,
negyven évig vandorolt a pusztiban a zsidé nép, Mobzes
negyven napig tartézkodott a Sinai hegyen és Jonas proféta
negyven napos bojtot hirdetett Ninivében.
A bojt vallasos gyakorlata a bdnbanat, a megtisztulas,
az aldozat és a konydrgés kifejez6dését szolgalja, jelzi
az ember Isten irant tanusitott szeretetét és az érte vald
aldozatvallaldsat. Nagybojtben a keresztények kulénds
figyelmet forditanak a szegények megsegitésére is.
Husvét el6tti pénteken: Nagypénteken altaldban teljes bojtot
tartunk, ezzel felkészitjik lelklinket az imadsagra, gyomrun-
kat pedig a finom tnnepi ételek befogadasara, hiszen
a husvéti sonka, a sargatird, a kalacs mind-mind paratlanul
izletes fogasok. Az unnepi ételekbdl visziink egy adagot
a szentmisére is, ahol megszenteli a pap. (Taldn ettdl lesz
még jobb az ize, mint maskor...)
Ebben az évben aprilis 24-én lesz Husvét vasarnapja, amit
annyira varunk.

(forrds: www.virtus.bn)

ANYAKONYVI HIREK

Elhunyt:

T Csap6 Gézané sz. Toth Magdolna
: ¢lt 81 évet

Nyugodjon békében.




Oldal 3

II. EVFOLYAM 1. SZAM

NEMZETI UNNEP: MARCIUS 15.

Petéfi Sandor:
Nemzeti dal

Talpra magyar, hi a hazal
Itt az idS, most vagy sohal
Rabok legyiink vagy szabadok?
Ez a kérdés, valasszatok!

A magyarok istenére
Eskuszunk,
Eskisziink, hogy rabok tovabb
Nem lesziink!

Rabok voltunk mostanaig,
Karhozottak 6sapaink,

Kik szabadon éltek-haltak,
Szolgaféldben nem nyughatnak.
A magyarok istenére
Eskiisziink,
Eskiisziink, hogy rabok tovabb
Nem lesziink!

Sehonnai bitang ember,

Ki most, ha kell, halni nem mer,
Kinek dragabb rongy élete,
Mint a haza becstlete.

A magyarok istenére
Eskiiszink,
Eskisziink, hogy rabok tovabb
Nem lesziink!

Fényesebb a lincnal a kard,
Jobban ékesiti a kart,
Es mi mégis lancot hordtunk!
Ide veled, régi kardunk!

A magyarok istenére
Eskiisziink,
Eskiisziink, hogy rabok tovabb
Nem lesziink!

A magyar név megint szép lesz,
MEélté régi nagy hiréhez;
Mit rakentek a szazadok,

Lemossuk a gyalazatot!

A magyarok istenére
Eskiiszink,
Eskiisziink, hogy rabok tovabb
Nem lesziink!

Hol sitjaink domborulnak,
Unokaink leborulnak,

Es ald6 imadsag mellett
Mondjak el szent neveinket.
A magyarok istenére
Eskiiszink,
Eskiisziink, hogy rabok tovabb
Nem lesziink!

(Pest, 1848. mircins 13.)

Magyarorszag a torok kidzése és a Rakdczi-
szabadsagharc elbukdsa utin erésen kotlato-
zott, mégis meglévé 6nallésagot élvezve volt
része a Habsburg Birodalomnak. Az 1723-ban
elfogadott Pragmatica sanctio térvényesen is
rendezte a Habsburg uralkodé és a magyaror-
szagl rendek viszonyat. Az egyetlen komo-
lyabb tovabbi el6relépést ezen a teriileten 1848
-ig az 1791. évi X. torvénycikk jelentette,
amely biztositotta az orszag jogi fiiggetlensé-
gét a birodalom t6bbi tagallamaval szemben.
Az 1848-as tavaszi atalakulas programja majd-
nem két évtizedes el6készité munka eredmé-
nye. Bar a reformkori orszdggviléseken na-
gyon kevés valédi valtoztatast sikerilt elérni,
de lehet6séget teremtettek arra, hogy
a reformszellemt liberalis nemesség kidolgoz-
za a sajat programjat. Megjelenhettek az orsza-
gos nyilvanossag szinpadan a leend6 forrada-
lom vezetdi: Batthyany Tajos, Kossuth Tajos,
Deik Ferenc, Széchenvi Istvan, Szemere
Bertalan, E6tvos Jozsef és mésok.

Az 1847 novemberében Pozsonyban sszeiilt
— késébb utolsénak bizonyult — rendi orszag-
gyllésen a reformparti erk dltal 1étrehozott
Ellenzéki Kor és a ,fontolva haladdkat”
tomorité Konzervativ Part 1épett f6l hataro-
zott programmal. Utébbiak jelentés mérték-
ben birtak a bécsi udvari kérék tamogatasat is.
A téli hénapok soran patthelyzet alakult ki,
ebbe a helyzetbe hozott dént6 fordulatot
a februdr 22-ei parizsi forradalom hire.
Kossuth Lajos marcius 3-4n elmondott beszé-
de fogalmazta meg programszerten az ellen-
7€k koveteléseit: jobbigyfelszabaditast, kozte-
herviselést, népképviseleti parlamentet és fele-
16s kormanyt. A Habsburg Birodalom midsik
felének pedig alkotmanyt kévetelt, amelynek
fontos szerepe lett a marcius 13-an bekévetke-
76 bécsi forradalom kitérésében.

A végs6 16kést a reformok tgyében végil
1848. marcius 15-e jelentette, amikor a pesti
radikdlis ifjusag vér nélkil érvényt szerzett
az un. 12 pontnak. Ezalatt Kossuth Bécsben
targyalt a Habsburg vezet6kkel. V. Ferdindnd
kiraly el6sz06r nem akarta szentesiteni a pozso-
nyi orszaggyulésen eléz6 nap megszavazott
feliratot, azonban 16-in hajnalban - hallva
a Pest-Budan torténtekrél - kénytelen volt
engedni.

Marcius 15-én a bécsi forradalom hirére
magyar kildottség indult a pozsonyi orszag-
gylléstél a csdszari varosba, s id6kézben Pes-
ten is kitort a forradalom. Marcius 16-an Bécs-
be is eljutott a pesti forradalom hire. Az udvar
meghdtrilt, s kénytelen volt engedni a pozso-
nyi kild6ttség  koveteléseinek. Hozzijarult
marcius 17-én gréf Batthyany Lajos miniszter-
elnéki kinevezéséhez. Beleegyezett az 6nallo
magyar kormany megalakuliasaba. Megigérte,
hogy a kiraly szentesiti a reformtSrvényeket.
A grof Batthyany Lajos vezetésével megalaku-
16 4j kormany mar nem a kiralynak, hanem
az orszag valasztott képviselSinek, a magyar
orszaggyulésnek tartozott felel§sséggel. Ezért
tehat fiiggetlen, és felel6s kormany volt.

"A Pilvax kavéhaz-

ban azt hatiroztuk,

hogy sorra jarjuk

az egyetemi ifjusa-

got. El6szor

az orvosokhoz

mentiink.  Szakadt

az es6, amint

az utcara 1éptink, s

ez egész késé estig tartott, de a lelke-
sedés olyan, mint a gérogtiz: a viz
nem olthatja el.

Az orvosoktdl a mérndkokhoz, majd
a jogaszokhoz vonult a szamban és
lelkesedésben egyarant percenként
névekedé sereg. Jokai fololvasta
a felhivast és a 12 pontot, s énvelem
elszavaltattak a "Nemzeti-dal"-t.
Mindkett6t kitoré lelkesedéssel fo-

gadtdk, s a refrénben el6j6vo
"eskiiszink"-6t mindannyiszor

visszaharsogta az egész sereg, mely
a téren allt.

Landerer nyomdajahoz mentiink,
amely a legkdzelebb volt hozzank,
s a 12 pontot és a Nemzeti dalt r6g-
ton nyomni kezdték. Délfelé elké-
szilltek a nyomtatvanyok, s ezren-
ként osztottdk szét a nép kozot,
mely azokat részeg 6rommel kap-
kodta. Délutan harom o6rara gytlést
hirdettuink a muzeum terére,
s a sokasag eloszlott.

A szakad6 es6 dacira mintegy 10000
ember gyllt Ossze a muizeum elé,
onnan a varoshazdhoz mentiunk.
A tanacsterem megnyilt, s megtelt
néppel. Révid tandcskozas utin
a polgarmester alairta a 12 pontot.
Oriasi lelkesedés tort kil...

- Budaral Budaral Nyitassuk meg
Tancsics bortonét! Ezek voltak
a nép leginkabb és legtébbszor hall-
hat6 kialtasai. A valasztmany leg-
aldbb huszezer ember kiséretében
folment Budara a helytarté tandcs-
hoz és el6adta kivanatait. A nagy-
méltésagu  helytartd tanics sapadt
vala és reszketni méltoztatott, s Ot
percnyi tanacskozas utin mindenbe
beleegyezett. A katonasagnak kiada-
tott a tétlenségi rendelet, a cenzura
eltdroltetett, Tancsics borténajtaja
megnyilt. A rab irét diadallal hozta at
a toméntelen sokasag Pestre.

Ez volt marcius 15-e. Eredményei
olyanok, melyek e napot O&rékre
nevezetessé teszik a magyar torténe-
lemben."

(Részlet Petdfi Sdandor naplgjabil)

(forrds: www.wikipedia.bn)
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MARKOTABODOGEI UJSAG

Szabadidé, programok

2011. februar 18. 6ta péntekenként 17 6ratol
, Ujra varja az érdekl6do, kreativ foglalkozasra
"‘/J;' vagy6 gyerekeket a Jatszohaz. Jelenlegi témak:
"‘J: nénap, hasvét.
*

Ha hajlékony testre és gerincre vagysz, ha problémas test-
részekrSl fogyni szeretnél, ha berozsdasodott izmaidat
ujbol formaba szeretnéd hozni, akkor gyere,

és tornazz velink. Elsé torna:

2011. marcius 7. (hétf6) 18 o6ra, a napkdzi-

ben. Kérjiik, az elsé honap (4 alkalom) arat,

2.000,- Ft-ot hozzatok magatokkal!

*

Kozséginkben a Kultdrhazban  talalhat6
az Ifjusagi Klub, amelyben az élet néhany
hete Ujra felpezsdilt. Szombatonként, féleg
altalanos iskola felsé tagozatara jar6 fink
latogatjak el6szeretettel azzal a céllal, hogy
erésddjenek, izmosodjanak. A sportszereken,
er6sit6 gépeken a feladatokat feln6tt fiatalok dtmutatisai
alapjan és felugyeletével végzik. Ezuton is koszonjik
els6sorban Erdélyi Baldzs és Lengyel Alex Onzetlen
tevékenységét.

Y,

™

*

Lengyel Alex és Erdélyi Balazs indult
a Szilban, 2011. febuar 12-én megrendezett
fekvenyom6  Popei-Kupan, ahol Alex
a 90 kg alattiak kategéridjaban 2. helyezést
ért el, Balazs pedig a 70 kg alattiak kozott
szerezte meg a 2. helyet. Gratulalunk!

SLre-

ot

Oldal 4

NONAP - marcius 8.

Err6l a naprdl a fiataloknak is mas jut
az esziikbe, de a kozépkoruaknak és
az id6sebbeknek is. A mai fiataloknak
egy-egy szal virdg, esetleg csokor,
kedveskedésként egy-egy apréd ajandék, »-
amellyel tiszteletiket fejezik ki a N6
iranyaba. A t6bbi korosztialynak mast
idéz el6, s az igazi eredetével is tisztaban
vannak. A Nénap eredete a tObb évsza-
zados, a nék jogi hovatartozasaért vivott harcra valé6 megemlé-
kezést jelenti. Volt idS, a torténelmet tekintve nem is oly rég,
mikor a nék egyenlé jogaiért tobmeges megmozdulasokat, tiin-
tetéseket szerveztek és tartottak. Mert bizony a nék mai érte-
lemben vett hovatartozasaért, megitéléséért, tarsadalmi jogaiért
kiizdottek. Bzért lett és valt marcius 8-a a Nemzetkézi Nénap
napjava vilagszerte az ENSZ hatarozata értelmében. Magyaror-
szagon el6szor 1914-ben tnnepelték a nénapot.

A niket a szerelem nemesak érdekessé teszi, hanem meg is sépiti.
A nd akkor szép igazdn, ha boldog, és akkor boldog,
ha érzi, hogy szeretik.”
Rippl-Ronai Jozsef

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAL

FIGYELEM!

Szeretnénk elinditani: ,,Akikre biiszkék vagyunk”
cimd rovatot, mely kapcsan varjuk azok jelentkezését
(didkokét, felnéttekét egyarant), illetve bejelentését, akik
barmilyen versenyen—tanulmdnyi, sport stb.—indultak
és helyezést értek el. Eredményeiket djsagunk koévetkezd

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAL
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lapszamaiban osztanank meg a falu lakéival.

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAALAAAALAAAAAAALAAAAAAAAAL

Receptek

Tarkonyos csirkeraguleves

Hozzavalok 4 f6re

2 egész csirkemellfilé, 3 ek olaj, 3 db
= sargarépa, 2 db fehérrépa, 1 kisebb
darab karalabé, 1 kisebb zeller, 1 j6
nagy fej voréshagyma, 30 dkg z6ld-
borso, 1 ek tarkony (lehet t6bb is, izles szerint), 3 dl £6z6-
tejszin, 1 citrom leve, 4 db eréleveskocka, 3 ek petrezselyem
Elkészités

A csirkemellfilét apré kockakra vagjuk. Egy j6 nagy labos-
ban felhevitjuk az olajat, raddobjuk a hust es fehéredésig
piritjuk. A zoldségeket felkockazzuk és a hushoz adjuk.
(Izlés szerint a répan kivil minden zoldséget egészben is
lehet hagyni és miutan kész a leves, kihalaszni Sket az egész-
ben hagyott hagymaval egylitt.) Hozzdadjuk a tarkonyt,
az erlleveskockakat és a szaritott petrezselymet, majd fel-
ontjuk vizzel. Forras utan, fedd alatt, takaréklangon addig
f6zzik, mig minden megpuhul. Amikor mar majdnem puha
a tobbi z6ldség, akkor adjuk hozza a z6ldborsét a leveshez.
Egy kis talba ontjik a tejszint, és rameriink 3-4 merékanal
levest, simara keverjiik és a leveshez adjuk. J6l megkavarjuk
az egészet és még egy kis tarkonyt morzsolunk bele.

Amikor djra forr, belecsavarjuk a citrom levét.

s
o Csurgatott fank recept
Hozzavalok 4 f6re

1,3 dl tej, 1,3 dl viz, 5 dkg vaj, 1 csipet so,
1 ek cukor, 1 citrom reszelt héja, 1 mk
fahéj, 20 dkg liszt, 6 db tojas, 3 ek rum,
0,75 liter olaj a siitéshez

Elkészités

A tejet a vizzel és a vajjal egyitt felforraljuk, beleszoérjuk a sot és
a cukrot. Miutan felforrt hozzdadjuk a lisztet és még a tliz6n
hagyva erételjesen keverjik, addig mig Osszedll és elvalik
az edény falatdl. A forréd masszat langyosra hitjik, majd gépi
habverével egyenként beledolgozzuk a tojasokat. Hozzaadjuk
a citromhéjat, a fahéjat és a rumot.

Egy mélyebb serpenySben felforrésitunk jo két ujjnyi olajat.

A masszat cs6rs habzsakba szedjik és csigaszeri formaban
nyomjuk az olajba. Amikor egy csigaval elkésziltink, befogjuk
a csOr végét, nehogy szétfolyjon a massza mielStt 4j csigat
kanyarintunk. Kb. 4 csiga fér el egyszerre egy nagyobb
serpeny6ben. A csigakat mindkét oldalan szép pirosra sitjik
kb. 2-2 perc alatt. A megsilt fankokat papirtérlére szedjik,
hogy a felesleges olaj felitatédjon réla.

Izlés szerint megszorhatjuk  porcukorral vagy kindlhatjuk
lekvarral.

I évfolyam 1. szam 2011. februir Markotabédégei Ujsag: Markotabodége Kozség Onkormanyzatinak ingyenes,

MarRotaboddgei  ioformiciés  lapja. Kiadé: Markotmbdddge Kozség Onkormnyzata 9164 Markotabddége, FS u. 139,
:zj]sa'g Felelés kiadé: Horvath Sandor polgarmester. Szerkeszté, design, nyomdai munkak: Toéthné Meleg  Erika.

A Markotabodogei Ujsag teljes terjedelmében olvashaté a www.markotabodoge.hu weboldalon!
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